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　ちょっとお久し振です。ここの処2回続けて例会がな

く、ゴールデンウィークも入っていた為、久々の感があ

ります。この間、春も進んで今、周囲の山々はすべから

く新緑に包まれて緑がかおる様です。またつつじや様々

な草木が咲きみだれ花を競っている感じで鶴峯公園もち

ょうど満開です。

　このゴールデンウィーク連休中、岡谷では市制90周

年の式典あり、シルクフェアあり、まち歩きの事業おか

やるくあり、鶴峯公園ツツジ祭りありと、いろいろ行事

があって市内は中々にぎやかでした。

　私もシルクフェアの一環で開けられていた岡谷聖バル

ナバ協会を見学してきました。昭和３年の建築というか

ら、もう100年近く経つ、岡谷で数少ない歴史的建造物 

教会堂建築で現在国登録有形文化財となっています。糸

とりの女工さん達が来てくつろげるようにと、教会であ

りながら畳敷きになっていて、昭和初期の雰囲気が残る

味わいがある建物でした。

　さて季節は春の花と新緑で輝くばかりですが、経済活

動の方はこれとは正反対です。中東情勢の混乱、ホルム

ズ海峡の封鎖による景気減退、物価高騰という暗雲がた

ち込めている処。株価は最高値をつけたが実態経済の方

は、特に石油由来製品の供給不安が顕在化して、私ども

建設業界でも大きな影響を受けている処です。道路に敷

くアスファルトの価格急騰、塩ビ管や塗装材や接着剤、

シンナーの供給が懸念されています。衛生陶器などの一

部生産停止など建材、設備の供給が溜まってきていると

ころです。そのため工事見積や工期設定もままならず、

土建屋任せの状況になっています。建設業界に限らず、

皆様様々な業界で影響が出ている事と思います。一刻も

早く事態が収束されることを望むばかりです。

　さて今日の卓話は職業分類・会員選考委員会担当とい

うことで、会員卓話　田中会員にお話頂きます。

物価高騰、景気減速の心配される中、何か安心できるよ

うな話が聞ければと思います。

　本日もよろしくお願いします。

髙木秀典・藤森一俊・宮坂邦彦　各会員

古幡高之・進藤龍吾・吉池雅志　各会員

 ・5月23日(土)岡谷エコー RC1500記念例会 富士宮西　
　RC合同例会 パートナーのご参加も
 ・マリオさんまで送迎が必要な方は相談させていただき
　ます。
 ・2029-2030年度ガバナー候補者について、自薦・他
　薦を募りましたが、候補者は無し。
　この結果をふまえて、今後の対応を今晩の理事会で検討。
 ・2002-2003年度地区ガバナー三村昭平様(松本東RC)
　がご逝去されました。(享年99歳) 葬儀は5月9日
 ・本日夜18:30より36・37期合同理事会が開催
 ・次回例会は5月18日(月) 
 ・諏訪湖一斉清掃出欠表　回覧
 ・月信５月号　回覧

◆次年度 幹事報告
 ・5月9日　30期 第1回目の自然の玉手箱 実施

《公共イメージ向上委員会》
 ・ロータリーの友 5月号紹介　P12 希望を育む　P14友
　愛の広場

《社会奉仕委員会》
 ・5月9日　第1回 （287回）自然の玉手箱報告　湊地区
　（浅間神社336段階段・船魂神社災害伝承の碑）
　参加 児童25名　先生2名　メンバー　10名　計37名
 ・次回 7月11日　富士見パノラマ  入笠山トレッキング
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会員卓話 『電話でお金詐欺（特殊詐欺）」の発生状況と当金庫の対応』
諏訪信用金庫理事長 田中輝明会員　　担当：職業分類・会員選考委員会

◆幹事報告

◆5月誕生日祝い

◆5月結婚記念日祝い

◆会長挨拶

◆委員会・同好会報告



ラッキーナンバー・ニコニコＢＯＸ・出席報告

今週のプログラム

次週のプログラム

　させる。
③「事業用資金が至急必要」「取引先への支払いの代行」
　などと騙って指定した口座へ送金させる。

 諏訪信用金庫の対応　ホームページで注意喚起！

1.詐欺メールの「主な手口」
　社長等を騙って、振込や情報提供を求める手口を紹介
2.具体的な記載事例
　「振込の指示」「LINEグループ作成の依頼」の具体的
　な内容の事例を記載
3.被害に遭わないポイント
　相手のアドレスを確認/社長等に電話での確認/SNSグ
　ループ作成指示には安易に従わない・口座情報や個人
　情報を安易に教えない 等
■全国信用金庫協会を騙るフィッシング詐欺の発生！
ポイント付加の偽メール／偽のホームページ
全国信用金庫協会・諏訪信用金庫の対応　
1.全国信用金庫協会の対応
 ・ホームページでの注意喚起
 ・チラシの作成及び全国配布
2.諏訪信用金庫の対応
 ・ホームページにチラシを掲載
 ・個人、法人向けのIB利用者に対する注意喚起メールの
　送信
 ・諏訪信用金庫アプリ利用者に対するプッシュ通知、コ
　ンテンツ配信の送信
 ・窓口でのチラシ等を活用した注意喚起
■振込形態・場所
◎電話でお金詐欺：金融機関店舗ATM 40.5%　インタ
　ーネット振込 32.2％
◎SNS型詐欺・ロマンス詐欺：インターネット振込 　
　59.4％　金融機関店舗ATM 30.9％

 諏訪信用金庫の主な対策　

1.来店されたお客様に対する積極的な声掛け
2.一歩踏み込んだ聞き取り
　高額の入・出金者に対しては、その理由を聞いて不自
　然な点を確認
3.警察との連携強化
4.モニタリングの強化
　口座の動きに不自然な点がないか、日々のモニタリン
　グを強化
5.職員に対する教養・訓練の実施
　特殊詐欺の手口や被害者等に対する対応要領について
　平素から教養や訓練を実施

◆「電話でお金詐欺（特殊詐欺）」の発生状況と当金庫
　の対応」 
　　　　　　　　田中輝明会員（諏訪信用金庫 理事長）

 電話でお金詐欺(特殊詐欺)の類型

　「電話でお金詐欺」
とは、被害者に電話
やSNS等を通じて、
対面することなく信
頼させ又は関係を深
めて信用させ、指定
した預貯金口座への
振込み その他の方
法により、不特定多
数の者から現金等を
だまし取る犯罪。
◎従来からの「電話
でお金詐欺」
　オレオレ詐欺／金
融商品詐欺／預貯金
詐欺／ギャンブル詐
欺／キャッシュカー
ド詐欺盗／交際あっ
せん詐欺／架空料金請求詐欺／融資保証金詐欺／還付金
詐欺／その他特殊詐欺
◎令和8年3月から新たに含まれた手口
　SNS型投資詐欺／ SNS型ロマンス詐欺／ニセ警察官
詐欺
■諏訪地域の発生状況(令和7年末)「電話でお金詐欺」
49件(被害総額 1,929万円余)

【内訳】岡谷 11件(被害 7,969万円余) ／諏訪・下諏訪 
16件(被害額 1億9,242万円余) ／茅野・富士見・原村 22
件(被害額 2億4,718万円余)
■諏訪地域の発生状況(令和7年末)
◎SNS型投資・ロマンス詐欺の発生が約半数占めてい
る。
◎ニセ警察官詐欺を含む「オレオレ詐欺」が「ロマンス
詐欺」に次いで多い。

 SNS型投資詐欺　

 「私は著名人の関係者です。SNSに登録してください。」
 「絶対儲かります。元本は保証されます。」
 「入金額が多いほど、利益も大きくなります。」
 「払い出すには、手数料を先に振り込む必要がある。」

 ニセ警察官詐欺　

 「あなたの名義の携帯電話が犯罪に使用されている。」
 「あなたの名義の口座が資金洗浄されている。」
 「あなたのお金を調べる必要がある。すぐ返金する。」
 「口座のお金を全て指定する口座に振り込め。」
■「ニセ社長詐欺」が県内で発生
　経営者を騙り、公開されているメールアドレスを利用
し、高額な振込を要求する手口
①「新しいプロジェクトのため」などと、業務をよそお
　って「SNSグループ」を作らせ、招待用「QR」コー
　ドの返信を指示する
②SNSグループでやり取りし、会社の口座の残高を回答

　　　　　　　　　　5月18日㈪  PM0:30 

マリオ／卓話　長野サンダーバーズ 吉川守様

　　　　　　　　　　5月23日㈯  PM0:20 

マリオ／富士宮西RCとの合同例会  1500回記念家族例会

▪ラッキー NO.99　梅崎綾子会員
▪ニコニコＢＯＸ　29件　54,000円
　会員数 49名　出席  33名　欠席 16名
　出席率 68.75％　　前々回訂正なし

ニコニコするメッセージをお寄せ下さい

◆会員卓話


